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Los alumnos aspirantes al ingreso a la Carrera de Ciencias Médicas deberdn tener un nivel elemen-
tal de conocimientos bioldgico-quimico orientados al pensamiento médico.

El presente curso de ingreso tiene por objetivo profundizar conocimientos previos, asi como tam-
bién adquirir otros nuevos, necesarios para abordar las materias fundamentales de la carrera de
medicina.

La seleccidén y secuenciacidon de contenidos abordados por esta asignatura se basa en los niveles
de organizacidn bioldgica. Introduce a los alumnos en el estudio de las bases quimicas de la vida, la
biologia celular y molecular, la genética, la morfologia y fisiologia normales de los diferentes apa-
ratos y/o sistemas del cuerpo humano utilizando como eje transversal la relacion estructu-
ra/funcion.

OBJETIVOS GENERALES DE LA MATERIA.

1. Caracterizar los niveles de organizacion de los seres vivos.

2. Identificar los elementos y moléculas que constituyen las bases de la vida.

3. Reconocer a la célula como una unidad estructural y funcional de los seres vivos.

4. Conocer los mecanismos de produccioén, transferencia y almacenamiento de energia en la célula
humana.

5. Identificar las etapas del ciclo celular e interpretar los procesos de division celular.

6. Interpretar los mecanismos de sintesis de proteinas, hidratos de carbono y lipidos.

PROGRAMA

MODULO 1: BIOQUIMICA

Unidad 1. Bioquimica

Bases quimicas de la materia viva, sus componentes, sus niveles de complejidad, en moléculas, cé-
lulas y tejidos.

Agua como solvente universal. Propiedades, lonizacidn del agua, acidez, basicidad, pH.

Nocidn de variable. Analisis y descripcidn de fendmenos y situaciones que ilustren la idea de varia-
bilidad. Tablas y graficos. Representacion grafica de diferentes parametros con escala lineal, loga-
ritmica o semilogaritmica. Funcion logaritmica y exponencial.

Bioquimica de los glucidos, lipidos, proteinas y derivados y de los acidos nucleicos: aspectos estruc-
turales y funcionales, propiedades e importancia. Hidratos de carbono. Estructuras y papel energé-
tico. Monosacaridos. Disacaridos. Oligosacaridos. Polisacaridos. Proteinas. Estructuras, primaria,
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secundaria, terciaria, cuaternaria. Papel funcional y estructural de las proteinas. Lipidos. Estructu-
ras. Papel funcional de los lipidos.

Enzimas, definiciones basicas, sus mecanismos y las caracteristicas de su actividad y las de sus fac-
tores asociados.

Al finalizar esta unidad, se espera que el alumno

e Explique las propiedades del agua y su importancia en fendmenos fisicos, quimicos y biold-
gicos.

e Enumere las principales caracteristicas de los dcidos, las bases y usar la escala de pH.

e Valore la importancia de los diferentes tipos de escalas en los grdficos y sus implicancias pa-
ra representar la dindmica de una variable.

e Identifique la composicion y funcion bioldgica de los distintos compuestos orgdnicos, hidra-
tos de carbono, proteinas y lipidos.

e Describa los diferentes niveles de organizacion de las proteinas.

Unidad 2. Metabolismo y energia.

Clases de energia y transformaciones energéticas. Principio de conservacién de la energia: primera
ley de la termodindmica. Direccidon de los procesos naturales: segunda ley de la termodindmica.
Entropia. Reacciones quimicas en los seres vivos. Transformaciones quimicas durante las reacciones
guimicas. Componentes celulares que participan en la transformacién de la energia. ATP, moneda
energética de la célula.

Catalizadores bioldgicos: enzimas. Nomenclatura y clasificacién de las enzimas. Naturaleza quimica
de las enzimas. Catadlisis enzimatica. Sitio Activo. Factores que modifican la actividad enzimatica.
Regulacién de la actividad enzimatica.

Glucdlisis y respiracidn celular. Glucélisis aerdbica y anaerdbica. Ciclo de Krebs. Transporte de elec-
trones. Mecanismo de fosforilacion oxidativa. Papel del oxigeno. Otras vias catabdlicas. Vias de sin-
tesis.

Al finalizar esta unidad, se espera que el alumno

o Explique la importancia de la termodindmica en la vida celular.

e Diferencie las diferentes familias de enzimas, sus caracteristicas, funcion y regulacion.
e Explique las diferentes vias de sintesis de ATP como moneda de energia.

e Explique el papel del oxigeno en la sintesis del ATP.

MODULO BIOLOGIA CELULAR

Unidad 1. Células

Caracteristicas de los seres vivos. Estructura general de las células. Células procariontes y eucarion-
tes.
Distintas estrategias energéticas: heterétrofos y autdtrofos. Fotosintesis.
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Célula como unidad basica. Tamafio, forma y organizacién celular.

Membrana plasmadtica, citoplasma y nucleo.

Organizacidn jerarquica de los seres vivos. Organizacidon subcelular.

Niveles de organizacién en el cuerpo humano, desde las particulas subatémicas hasta las socieda-
des.

Al finalizar esta unidad, se espera que el alumno

e Conozca las principales caracteristicas de los seres vivos.

e Diferencie los diferentes tipos de células

e Diferencie las diferentes especies celulares.

e Explique los diferentes niveles de organizacién de los seres vivos y su cooperacién entre los
diferentes niveles.

Unidad 2. Organizacion celular - Biomembranas.

Estructura y composicidon quimicas de las membranas biolégicas. Capa bilipidica. Fosfolipidos; co-
lesterol; glucolipidos. Fluidez de las membranas.

Proteinas de membranas. Ejemplos de proteinas de membrana y sus diferentes funciones: estruc-
turales, transportadoras, enzimaticas, receptoras, etc. Esqueleto de membrana.

Carbohidratos de membranas. Monosacdridos y oligosacaridos de glucoproteinas y de glucolipidos.
GAGs. Glucocaliz. Identidad celular; reconocimiento célula-célula y célula matriz-extracelular.
Permeabilidad de membranas:

Permeabilidad de capas bilipidicas artificiales en ausencia de proteinas. Difusidn simple.
Transporte pasivo; difusion facilitada por transportadores o por canales proteicos; apertura y cierre
de canales idnicos. Acuaporinas y permeabilidad al agua.

Transporte activo de iones o de moléculas pequefias. Bombas idnicas. Transportadores ABC.
Simporte y antiporte. Transporte activo indirecto o secundario.

Consecuencias celulares de la permeabilidad selectiva de membranas. Medio intracelular y extra-
celular. Medio externo del organismo. Homeostasis.

Entrada o salida masiva de materiales a la célula: endocitosis y exocitosis.

Al finalizar esta unidad, se espera que el alumno

e Describa las principales caracteristicas de las membranas bioldgicas.

e Relacione las caracteristicas de la membrana semipermeable con la presién osméticay la
e tonicidad.

e Explique los diferentes mecanismos de transporte de membrana.

e Conozca el concepto de homeostasis.

Unidad 3. Organizacion celular: Citoplasma.

Membrana plasmatica, citoplasma y nucleo.
Matriz citoplasmatica (citosol). Ribosomas y otras particulas libres en el citosol. Inclusiones cito-
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plasmaticas.

Citoesqueleto. Centrosoma. Microtubulos. Cilios y flagelos. Filamentos intermedios y microfila-
mentos.

Citosol y glucélisis anaerdbica. Transformacion de la energia.

Mitocondrias. ciclo de Krebs. Cadena respiratoria o de transporte de electrones. Mecanismo de
fosforilacion oxidativa. Papel del oxigeno.

Peroxisomas.

Compartimentalizacién del citoplasma. Sistema de endomembranas: reticulo endoplasmatico ru-
goso, reticulo endoplasmatico liso. Complejo de Golgi. Transito de membranas. Endosomas. Liso-
somas.

Objetivos

Que el alumno:

Conozca la organizacion celular.

Describa la estructura y la funcién de cada uno de las organelas, en especial de cada uno de los
subcompartimientos del sistema de endomembranas.

Conozca como interaccionan los diferentes componentes de las células.

Explique las diferentes vias de sintesis de ATP como almacenamiento intracelular de energia.

Unidad 4. Introduccidn al ADN y sefializacion intercelular

Introduccién al “dogma central” de la Biologia Celular. Transcripcidn y sintesis de proteinas.
Regulacién y control de la actividad celular: recepcién, amplificacidon y transduccién de sefiales.
Sefalizacion entre células y respuestas celulares. Comunicacién directa y sefializacién endocrina,
pardacrina o sindptica. Receptores intracitoplasmaticos y receptores de membrana.

Vias principales para la generacién de mensajeros intracitoplasmaticos: via del AMPc, via del calcio
y via del acido araquiddnico.

Objetivos

Que el alumno:

Conozca los mecanismos de comunicacion intercelular.
Que analice los diferentes mecanismos por los cuales la llegada de una sefial molecular a la célula
induce un cambio estructural o funcional en la misma.

Unidad 5. Estructura y actividad nuclear

Nucleo. ADN. ARN. Principales caracteristicas. Cromatina. Estructura y tipos de cromatina. Conte-
nido informativo y sintesis de proteinas.

Genes. Cantidad y tipo de genes en el hombre. Regiones funcionales de los genes. Regulacién de la
actividad génica. Mecanismos de transcripcion.

Funciones generales de los ARNs. Nucleolo. Ribosomas.
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Sintesis de proteinas o traduccion.

Al finalizar esta unidad, se espera que el alumno

e Explique las caracteristicas del ADN y ARN dentro de la célula y en la evolucién.

e Conozca las principales caracteristicas del ADN y ARN vy su significado funcional.

e Comprenda el mecanismo por el cual se forman las proteinas y sus mecanismos de regula-
cion.

Unidad 6. Ciclo celular. Division y muerte de las células

Distribucidon de la informacidn genética. Divisidn celular en los eucariontes.
El ciclo celular. Fases del ciclo. Replicacién del DNA.

Mitosis. Fases. Cromosomas. Cariocinesis y citocinesis.

Estudio de los cromosomas: cariotipo.

Meiosis. Fases. Haploidia y diploidia. Cigotos. Espermatozoide y évulo.

Al finalizar esta unidad, se espera que el alumno

e Conozca como se guarda la informacion genética y como se utiliza en cada célula.
e Explique como se transmite a su descendencia.

e Explique la sintesis de proteina y las mutaciones.

e Conozca las diferentes formas de divisidn celular
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