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1.  TIPO DE CURSO:  Curso de Posgrado 

 

2. DENOMINACIÓN DE LA PROPUESTA: Fundamentos de la Logoterapia y el 

Análisis Existencial 

 

3. DOCENTE A CARGO DEL CURSO: Dr. Gastón del Río 

 

4. BREVE CV DEL DOCENTE A CARGO: (60 palabras aproximadamente) 

Doctor en Psicología (USAL). Psicólogo clínico y educacional (egresado UCA). 

Docente en carreras de grado (USAL y Austral) y postgrado (UCA y Austral). Miembro 

del equipo de conducción del Florida Day School. Director del CLAE.  Asesor 

pedagógico en colegios en el país y en el exterior. Dicta charlas y conferencias sobre 

educación, Logoterapia y promoción de la salud en el país y en el exterior. Autor de los 

libros "En busca del sentido en el aula con Viktor Frankl" y "Biblioterapia y 

Educación".  

 

5.  DOCENTE/S QUE DICTARÁN EL CURSO 

5.1. Docentes UCA: 

Dr. Claudio César GARCIA PINTOS 

Dr. Pablo Etchebehere 

Dr. Gastón del Río 

Lic. Sofía Saénz Valiente 

 

5.2. Docentes extra-UCA (adjuntar CV): 



Dra. Lucía Copello 

Lic. Enrique Adúriz 

Lic. Axel Otero 

Lic. Sebastián Blasco 

 

6.  JUSTIFICACIÓN Y FUNDAMENTACIÓN:  

 Continuar con uno de los objetivos del CLAE que es la difusión y la 

formación en Logoterapia y Análisis Existencial. 

 En reiteradas ocasiones hemos recibido la consulta del interior y del 

exterior, de personas interesadas que no encuentran ámbitos serios y 

reconocidos en los cuales formarse en Logoterapia.  Muchos 

profesionales se han mostrado decididamente interesadas en participar 

de cursos de posgrado que pudieran dictarse en la UCA, organizados por 

el CLAE.   

 El CLAE tiene la particularidad de ser el primer centro universitario de 

Logoterapia.  La actividad del CLAE es actividad de la UCA.  Eso mismo 

significa que la formación que se ofrezca en Logoterapia tiene el valor 

agregado de tener el respaldo institucional de una Universidad de 

prestigio en el mundo académico en general y en el ámbito del 

humanismo en particular. Muchas personas que se formaron en 

logoterapia en otras instituciones, vienen a realizar la formación con el 

CLAE por el nivel de la formación brindada. 

 

  

7. OBJETIVOS:  

 Presentación de la Logoterapia y el Análisis Existencial. Antecedentes 
históricos. Contexto en dónde nace. El testimonio Humano, la vida de 
Viktor Frankl, Experimentum Cruxis.  

 Estudio y profundización de los fundamentos filosóficos del 
pensamiento frankliano y analítico existencial. Explorar de manera 
sistemática la red de antecesores, maestros y colegas  de Viktor Frankl 
para llegar a una comprensión integral de la génesis y evolución de su 
pensamiento científico –señalando los puntos de coincidencia y 
discrepancia- .  

 Ubicación de la Logoterapia en el contexto de la Psicología 
contemporánea. Estudio y profundización de los fundamentos 
psicológicos del pensamiento frankliano y analítico existencial 

 Desarrollo y profundización de la propuesta Antropológica y los 
principales conceptos  de la Logoterapia y el Análisis Existencial.  

 Introducción a los ámbitos actuales de aplicación de la Logoterapia y el 
Análisis Existencial. Exploración de los modos de trabajo desde esta 
orientación.  



 

8. ESTRUCTURA DE LA PROPUESTA:  

     8.1. Cantidad de clases que tendrá el curso: 

   

Denominación del 

Módulo 

Fecha Docente a cargo Cantidad de horas 

reloj 

Fundamentos 

Generales 

6/5 

 

13/5 

Dr. Claudio García 

Pintos 

Lic. Axel Otero 

4 horas 

 

4 horas 

Fundamentos 

Filosóficos 

20/5 

27/5 

Dr. Gastón del Río 

Dr. Pablo Etchebehere 

4 horas 

4 horas 

Fundamentos 

Psicológicos 

3/6 

 

24/6 

Dr. Claudio García 

Pintos 

Lic. Enrique Adúriz 

4 horas 

 

4 horas 

Fundamentos 

Filosóficos II: 

Antropología 

10/6 – 2/9 

1/7 

Dr. Gastón del Río 

Dr. Pablo Etchebehere 

 

8 horas 

4 horas 

Logoterapia: 

Análisis existencial 

general 

29/7-9/9-16/9 

 

5/8 

 

12/8 

Dr. Claudio García 

Pintos 

Lic. Sofía Saénz 

Valiente 

Dr. Gastón del Río 

12 horas 

 

4 horas 

 

4 horas 

Articulación teórica 

en campos de 

aplicación 

7/10 

30/9 

21/10 

23/9 

28/10 

Lic. Axel Otero 

Lic. Sebastián Blasco 

Lic. Enrique Adúriz 

Dra. Lucía Copello 

Dr. Gastón del Río 

4 horas 

4 horas 

4 horas 

4 horas 

4 horas 

 

9. CONTENIDOS: 

 
Seminario: FUNDAMENTOS GENERALES 
 
Vida y obra de Frank 



 
Logoterapia como sistema 
 
Fundamentos del Análisis existencial de Víktor E. Frankl 

a) Antropología 
b) Fenomenología 

     c)  Existencialismo 
 
 
Seminario: FUNDAMENTOS FILOSOFICOS I 
 
Recorrido del pensamiento de autores tales como Max Scheler, Nicolai 
Hartmann, Karl Jaspers,  Martín Heidegger, Gabriel Marcel. 
 
Bases del Existencialismo.  Relación de la Logoterapia con el existencialismo. 
 
Seminario: FUNDAMENTOS PSICOLÓGICOS 
 
Recorrido del pensamiento de autores tales como Sigmund Freud, Alfred 
Adler, Ludwig Binswanger, Rudolph Allers, Oswald Schwarz 
 
Bases del Humanismo. Relación de la Logoterapia con el humanismo. 
El humanismo americano: Carl Rogers, Gordon Allport, Rollo May, Erich 
Fromm. 
 
Relación de la Logoterapia con las teorías biologicistas. 
 
 
Seminario:FUNDAMENTOS FILOSOFICOS II: ANTROPOLOGÍA  
 
El problema cuerpo-alma.  
El problema del espíritu: la esencia del espíritu y el devenir del espíritu. 
 
Ontología dimensional frankliana: 
Conciencia y consciencia.  
Las diez tesis de la persona humana. 
 
El hombre incondicionado 
El problema de la mortalidad, la fugacidad de la vida y la imprevisibilidad. 
 
Antropomorfismo y antropocentrismo. 
 
El Suprasentido. 
 
Seminario: LOGOTERAPIA: Análisis existencial general 
 
Superación del psicologismo. Los reduccionismos en psicología y psicoterapia.  
Homunculismos. 
El destino biológico, el destino psicológico y el destino sociológico. 
 



Libertad y responsabilidad 
La cuestión del sentido 
Voluntad de sentido 
Vacío existencial 
 
El antagonismo psiconoético 
La capacidad de oposición del espíritu 
 
El sentido de la vida. 
Las tres categorías de valores 
El sentido del sufrimiento 
El sentido del amor (sexualidad, erotismo y amor) 
El sentido del trabajo (neurosis del desempleo y neurosis del domingo) 
Tríada trágica positiva 
Tríada trágica negativa 
 
Seminario: Articulación teórica en campos de aplicación 
¿Cómo aplicar la Logoterapia y el Análisis Existencial? 
Aplicación de la logoterapia en los siguientes ámbitos: clínica, educación, 
social, prevención, deporte. 
¿Cómo hacer dialogar el marco teórico con el trabajo de campo? (áreas 
sociales, comunitarias, institucionales, desarrollo humano, entre otras). 
Criterios y pautas para la elaboración de proyectos. 
Diseños de programas de aplicación. 
 

10. BIBLIOGRAFÍA: 

Bibliografía de Víktor Frankl 

 

- El hombre en busca de sentido, Ed.Herder, Barcelona, 1980 

- Logoterapia y Análisis Existencial, Ed.Herder, Barcelona, 1990 

- Psicoterapia y Existencialismo, Ed Herder, Barcelona, 2001 

- Ante el vacío existencial, Ed.Herder, Barcelona, 1990 

- Teoría y terapia de las neurosis, Ed.Herder, Barcelona, 1992  

- La idea psicológica de hombre, Ed.Rialp, Madrid, 1979 

- La presencia ignorada de Dios, Ed.Herder, Barcelona, 1977 

- La voluntad de sentido, Ed.Herder, Barcelona, 1988 

- En el principio era el sentido, Ed.Paidós, BsAires, 2000 

- Psicoterapia y humanismo, Ed.FCE, México, 1984 

- Psicoanálisis y existencialismo, Ed.FCE, México, 1991 

- El hombre doliente, Ed.Herder, Barcelona, 1990 

- La psicoterapia al alcance de todos, Ed.Herder, Barcelona, 1983 

- Man´s Search for Ultimate Meaning, Ed.Plenium, N.York, 1997  

- Las raíces de la Logoterapia, Ed.San Pablo, BsAires, 2000 

- Fundamentos y aplicaciones de la Logoterapia, Ed.San Pablo, BsAires, 

2000 

- La psicoterapia en la práctica médica, Ed.San Pablo, BsAires, 1995 



- Lo que no está escrito en mis libros, Ed.San Pablo, BsAires, 1997 

- Sincronización en Birkenwald, Ed.San Pablo, BsAires, 2001 

- Búsqueda de Dios y sentido de la vida, Ed.Herder, Barcelona, 2005  (co-

autor Pinchas Lapide) 

- La psicoterapia y la dignidad de la existencia, Editorial Almagesto, 

BsAires, 1993 

 

 

Bibliografía de otros autores 

 

- ALLERS, Rudolph, Existencialismo y  psiquiatría, Ediciones Troquel, 

Buenos Aires, 1963 

- Autores Varios, Frankl por definición, Consultor Temático en 

Logoterapia y Análisis 

- BAZZI, Tulio – FIZZOTTI, Eugenio, Guía de la logoterapia. Humanización 

de la psicoterapia, Ed.Herder, Barcelona, 1989 

- BLAIR GOULD, William, Frankl, Life with Meaning, Brooks/Cole 

Publishing Co., California, EEUU, 1993 

- BRITO CRABTREE, Luis Ramón, Los nuevos caminos de la libertad. Del 

Psicoanálisis a la Logoterapia, Ed.Diana, México, 1998. 

- DEL RÍO, Gastón, El hombre en busca de sentido en el aula, Ed. San 

Pablo, Buenos Aires, 2013. 

- DEL RÍO, Gastón, Biblioterapia y educación, Ed. Bonum, Buenos Aires, 

2018. 

- FIZZOTTI, Eugenio, De Freud a Frankl, Ed. EUNSA, Pamplona, 1977. 

- FREIRE, José Benigno, El humanismo de la Logoterapia de Víktor 

Frankl, EUNSA, Pamplona, 2002 

- FREIRE, José Benigno, Vivir a tope. En reconocimiento a Víktor Frankl, 

Ed. EUNSA, 

- GARCÍA PINTOS, Claudio C., Un hombre llamado Víctor; Col. NOESIS, 

Vol. 24, Ed San Pablo, Buenos Aires, 2007. 

- GARCIA PINTOS, Claudio C., Víktor Frankl, la humanidad posible, 

Ed.Almagesto, BsAires, 1998   (Ediciones LAG, México, 2002) 

- JARQUIN, Miguel, Gabriel Marcel, un testimonio de fidelidad, Edics. De 

la Noche, México, 2001 

- JUGNET, Louis, Rudoph Allers o el anti-Freud, Ed.Speiro, Madrid, 1975 

- LUKAS Elisabeth, García Pintos Claudio, De la Vida Fugaz, Editorial 

Almagesto, 1994. 

- MARTINEZ ORTIZ, Efrén, Psicoterapia y sentido de la vida. Psicología 

clínica de orientación logoterapéutica,  Edics.Colectivo Aquí y Ahora, 

Bogotá, 2005 

- PAREJA HERRERA, Guillermo, El mundo y el tiempo de Víktor Frankl, 

Col. NOESIS, Vol. 26, Ed San Pablo, Buenos Aires, 2007. 



- PAREJA HERRERA, Luis Guillermo, Víktor Frankl, Comunicación y 

resistencia, Ed.San Pablo, Colección Noesis 22, BsAires, 2006 

- PETER, Ricardo, Víktor Frankl: La antropología como terapia, Col. 

NOESIS, Ed. San Pablo, Argentina.  

- QUITMANN, Helmut, Psicología Humanística, Ed.Herder, Barcelona, 

1989 

- RESTREPO TORO, Ancízar, Viktor Emil Frankl y la teoría 

logoterapéutica, Edics.Universidad Pontificia Bolivariana, Medellín, 

2004 

- RODRÍGUEZ, Roberto, Fundamentos da Logoterapia. Na clínica 

psiquiatrica e psicoterapeutica, Ed.Vozes, Brasil, 1991 

- YALOM, Irvin, Psicoterapia existencial, Ed. Herder, Barcelona, 1994. 

 

 

11.  CONDICIONES DE INGRESO: 

A. Egresados de las carreras de Psicopedagogía, Psicología, Pedagogía, y todo 

profesional de áreas afines al curso de posgrado.  

B. Entrega de documentación 

  El alumno que se inscriba en Cursos de Posgrado que se dicten en la Unidad 

Académica deberán presentar taxativamente y sin excepción la documentación que se 

detalla a continuación a fin de efectivizar la inscripción: 

A) Fotocopia del Título de Grado “Legalizada” por la Institución que lo expidió o 

fotocopia del Título acompañada por el Título original para certificarla como 

“copia fiel” por la Oficina de Extensión y Posgrado.  

El Título presentado debe contar con una duración no inferior a 4 (cuatro) años, 

expedido por Universidades nacionales o extranjeras, públicas o privadas, 

reconocido por autoridad competente.  

B) Fotocopia del DNI o PASAPORTE (en caso de ser alumno extranjero) 

C) Foto 4x4 (una) 

 

12.  RÉGIMEN DE APROBACIÓN:  

75 % de asistencia a clase. 

Examen escrito o Monografía individual sobre cada seminario que determinará 

cada profesor a cargo. 

Trabajo integrador final.  

 

13.  CERTIFICACIÓN: 



Se entrega certificado de aprobación de curso de posgrado. 

 

14. CARGA HORARIA SEMANAL Y TOTAL: 

Carga horaria semanal: (en horas reloj) 4 horas 

Carga horaria total: (en horas reloj) 72 horas 

 

15. FECHA/S Y HORARIO/S: 

Fecha de inicio:  6 de mayo 2019 

Fecha de finalización: 28 de octubre 2019 

Día y horario de cursada:  Lunes de 18 a 22 

Frecuencia: Semanal. 

 

16. CUPO MÁXIMO: 35 Personas 

 

17.  ESPACIOS FÍSICOS Y OTROS RECURSOS REQUERIDOS: Aula, cañón y 

pantalla, pizarrón.  

 

18. COORDINADOR DE LA PROPUESTA:  Dr. Gastón del Río  

 

 

                                                                                                                                       


